Gobiemo Bolivariano
de Venezuela

Ministerio del Poder Popular

para la Salud

ESQUEMA TERAPEUTICO ESPECIFICO PARA TRATAMIENTO DE PACIENTE ADULTO CON COVID-19

Paciente confirmado con IR(1) Leve
sin comorbilidades

e menos de 50 kg: 150 mgs BID por 10 a
14 dias

e masde 50 kg: 300 mg BID por 10 a 14
dias

Paciente confirmado sin Sintomatico Aislamiento
Insuficiencia Respiratoria (IR) @ en el hogar
Fosfato de Cloroquina base 150 mgs (oral): Hospitalizado

sin ingreso a
UTI

Paciente confirmado con IR(1) Leve
con comorbilidades

(Tratamiento combinado)

Lopinavir/Ritonavir 200/50 mgrs (oral):
e 2 capsulas BID por 10 a 14 dias
Interferén Alfa 2b (subcutaneo):
e 100.000a 200.000 Ul x kg cada 48
horas por 10 a 14 dias

Hospitalizado
sin ingreso a
UTI

Paciente confirmado con IR
Moderada o Grave (Segunda
opcion)

(Tratamiento combinado)

e 800mgsa 1.200 mgs BID por 10 a 14
dias.
6
Remdesivir (endovenoso):
e Dia 1: 200 mgs, dosis de carga
e Dia2a10: 100 mgs, dosis diaria
Interfer6n Alfa 2b (subcutaneo):
e 200.000 a400.000 Ul x kg, cada 48
horas por 10 a 14 dias.

Fosfato de Cloroquina base 150 mgs (oral)®:
e menos de 50 kg: 150 mgs BID por 10 a
14 dias
e masde 50 kg: 300 mgs BID por 10 a 14
dias
Antibiéticos: segtn criterio médico

Lopinavir/Ritonavir 200/50 mgrs (oral): Ingreso UTI
e 2 cépsulas BID por 10 a 14 dias
Interferén Alfa 2b (subcutaneo):
Paciente confirmado con IR(1) e 200.000a400.000 Ul x kg, cada 48
Moderada o Grave (Primera horas por 10 a 14 dias.
opcién) Fosfato de Cloroquina base 150 mgs (oral):
de 50 kg: 150 BID 10
(Tratamiento combinado) ¢ merosde g mes porita
14 dias
e masde 50 kg: 300 mgs BID por 10 a 14
dias
Antibidticos: segun criterio médico
Ribavirina (oral): Ingreso UTI

Embarazadas mismo esquema SIN Fosfato de Cloroquina
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ESQUEMA TERAPEUTICO ESPECIFICO PARA TRATAMIENTO DE NINOS CON COVID-19

Paciente confirmado con IR(1) Leve
sin comorbilidades?

e menos de 25 kgs: 6,5 mgs x kg/dia en 2
dosis por 10 a 14 dias

e 25a50kgs: 10 mgs x kg/dia en 2 dosis
por 10 a 14 dias

0
Fosfato de Cloroquina base 150 mgs (oral)@®):
e 2,5-5mgsx kg/dia en 2 dosis por 10 a 14
dias

Paciente confirmado sin Sintomatico Aislamiento
Insuficiencia Respiratoria (IR)(") en el hogar
Hidroxicloroquina base 155 mgs (oral)3): Hospitalizado

sin ingreso a
UTI

Paciente confirmado con IR(1) Leve
con comorbilidades(?

(Tratamiento combinado)

Lopinavir/Ritonavir 80/20 mgrs (suspension
oral):
e 7-15Kg:
o Dia 1: 12 mgs x kg, dosis de carga
o Dia2a10: 12 mgs x kg/dia en 2 dosis
e 15-50Kg:
o Dia 1: 10 mgs x kg, dosis de carga
o Dia2a10: 10 mgs por kg/dia en 2
dosis
Interferén Alfa 2b (subcutaneo):
e 3,5-6 millones Ul por m2sc(®) cada 48
horas por 10-14 dias

Hospitalizado
sin ingreso a
UTI

Paciente confirmado con IR
Moderada o Grave (Primera
opcidn)

(Tratamiento combinado)

Lopinavir/Ritonavir 80/20 mgrs (suspension
oral):
e 7-15Kg:
o Dia1: 12 mgs x kg, dosis de carga
o Dia2a10:12 mgs x kg/dia en 2 dosis
e 15-40Kg:
o Dia 1: 10 mgs x kg, dosis de carga
o Dia2a10:10 mgs por kg/diaen 2
dosis
Interferén Alfa 2b (subcutaneo):
e 3,5-6 millones Ul por m?sc cada 48 horas

por 10 a 14 dias
Hidroxicloroquina base 155 mgs (oral)3):
e menos de 25 kgs: 6,5 mgs xkg/dia en 2
dosis por 10 a 14 dias
e 25a50kgs: 10 mgs x kg/dia en 2 dosis
de 10 a 14 dias
o
Fosfato de Cloroquina base 150 mgs (oral)®):
e 2,5-5mgs x kg/dia en 2 dosis por 10 a
14 dias
Antibidticos: segln criterio

Ingreso UTI
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ESQUEMA TERAPEUTICO PARA TRATAMIENTO DE NINOS CON COVID-19 continuacién...

opcion)

Paciente confirmado con IR i
Moderada o Grave (Segunda diaria

(Tratamiento combinado) por 10 a 14 dias

Ribavirina (oral): Ingreso UTI
e menosde 40 kg: 15a 25 mgs x kg/dia
en dos dosis por 10 a 14 dias.
o
Remdesivir (endovenoso):
e menos 50 kg:
o Dia 1: 5 mgs x kg, dosis de
carga
o Dia2a10: 2,5 mgrs x kg, dosis

Interferon Alfa 2b (subcutaneo):
e 3,5-6 millones Ul por m?sc cada 48 horas

Hidroxicloroquina base 155 mgs (oral)3):
e menos de 25 kgs: 6,5 mgs x kg/dia en 2
dosis por 10 a 14 dias
e 25a50kgs: 10 mgs x kg/dia en 2 dosis
de 10 a 14 dias
0
Fosfato de Cloroquina base 150 mgs (oral)@®):
e 2,5-5mgsxkg/diaen 2 dosis por 10 a
14 dias
Antibioticos: segln criterio médico

NOTAS:
Importante identificar precozmente la insuficiencia respiratoria (IR), definida como:

(1)

(2)

(3

4

Insuficiencia Respiratoria leve cuando la PaO; estd por debajo de 60 mmHg
(Sa02< 90%) y/o la PaCO; estd por encima de 45 mmHg, no siendo valores
rigidos; siempre guiados con la  historia clinica y condiciones del
paciente. Especificamente en casos de COVID-19 es importante reconocer IR como
la disminucién de la saturacién de oxigeno menor a 90% medido en aire ambiente
medida por oximetria de pulso (Sp02<92%) y estar alertas en pacientes con
FR>30 rpm.

Insuficiencia respiratoria moderada/grave: Si requiere mas de 10L/min de O
para mantener la Sp02>90%

Comorbilidades que agrava el prondéstico del paciente con coronavirus: enfermedad
respiratoria crénica, diabetes, hipertension arterial, enfermedad cardiovascular,
pacientes oncolégicos.

En pacientes en tratamiento antimaldrico con Artemeter/Lumefantrine o
Artesunato/Mefloquina NO usar ni Fosfato de Cloroquina, ni Hidroxicloroquina

Calculo de m2sc:

menos de 10 kg= (peso x 4)+9/100
mas de 10 kg= (peso x 4)+7/(peso+90)

EN PACIENTES CON TUBO ENDOTRAQUEAL, LOS MEDICAMENTOS POR ViA ORAL

PUEDEN SER SUMINISTRADOS POR SONDA NASO-GATRICA
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Gobiemo Bolivariano | Ministerio del Poder Popular
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PROFILAXIS PARA PACIENTES SANOS EN CONTACTO DIRECTO CON PACIENTES
CONFIRMADOS CON COVID-19

Tratamiento en adulto Lugar de atencion
Fosfato de Cloroquina base 150 mgs (oral): Aislamiento en el hogar
e 10 a 25kg: 75 mg dosis diaria por 10 dias
e 25a50kg: 150 mg dosis diaria por 10 dias
e masde 50 kg: 300 mg por 10 dias

CRITERIOS DE EGRESO HOSPITALARIO
En los casos confirmados de COVID-19, ademas del criterio clinico para el alta
médica, sera necesario mantener al paciente en observacion hasta cumplir 5 dias sin
sintomas y luego enviar a aislamiento domiciliario durante 14 dias para evitar
transmisién y vigilancia preventiva para detectar precozmente recaidas

Actualizado 19 de Marzo de 2020 4



Gobiemo Bolivariano | Ministerio del Poder Popular
de Venezuela para la Salud

Actualizado 19 de Marzo de 2020 5



